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D T E.II}H![».I E Kredit ta'lm tistga Mirish E e E Tou E [ B
1L 0'QUY REJASI
g o'y yu i O'quy yukt g (sont va kredit) tagy
T/ | Fanuing malakavly kodi ©'yuv bleklari, fanlar va faoliyat turfarining nomiari Ul Nsara A iya mashg' u
yullamaning biajmi soati Mt Amsaliy i . Mustaqll ta'lim | Semestrdagi hoftalik soatlar | Semestrdngl kredifar miqdori i
1 3 3 4 5 [ T [] 9 ) i I 588 y 13 Y 14 15 16|
-sem -semestr semestr | 2-semestr
BIRINCHI KURS 15 15 30 30 P
1.0 Majburiy fanlar 1680 720 122 276 m 960) 24 24 30 30 60
1,01 |IMNMI112010 Jismoniy madaniyat nazariyasi va metodikasi | 300 120 40 40 40 180 4 4 6 4 10
1.02 |UMPSIX112010 Umumiy psixologiya 300 120 M 60 60 180 4 4 6 4 10
103 [OEYTI104 (O'zbekistonning eng yangi tarixi 120 60 30 30 60 4 4 | 4 |
104 |GOMI11209 Gimnastika va unt o'gitish metodikasi 270 126 20 80 o 20 150 4 T4 S 4 9 |
105 (MHOMII2010 Milliy va xarakatli o'yinlarni o'qitish metodikasi 300 120 12 96 12 180 4 4 5 5 10
1.06 |MSVAX1205 Mediasavadonlik va axborot madaniyati 150 60 30 o 30 90 P 3 5
107 [FALII04 Falsala 120 60 30 T 30 60 4 4 4
1,08 |AORTI204 Amaliy o'zbel(rus) tili 120 60 60 60 a n 4
Malaka amaliyoti 120 3 7
Umumiy 1-bosqich fanlari 1800 720 24 24 30 30 60
J-semest E U.in-. gﬂ
BRI RERS (. 15 - » 30 60
1.0 Majburiy fanlar 1230 600 182 246 172 630 16 24 17 24 41
1.01 |JMNMI3408 Jismoniy madaniyat nazariyasi va likasi li 240 120 48 24 48 120 4 4 4 4 8
1.02 [UmumPed13408 Umumiy pedigogik 240 120 60 10 50 120 4 4 4 4 8
1.03 |SpOUOMI3408 Sport o'vinlan va uni o'gitish metodikasi 11 240 120 16 |w;m4 16 120 4 4 4 4 8
1.04 |SMO1404 " |Sport mahoratini oshirish Il 120 60 3 44 8 60 4 4 1
1.05 | YAUOMI3409 Yengil atletika va uni oqitish metodikasikacn 270 120 20 I 80 — 20 150 3 4 5 4 9
1.06. |DIN1404 Dinst lik 120 60 30 30 60 4 4 1
2.0 Tanlov fanlari 240 120 120 8 8 8
2,01 [JTSB2304 Jismoniy tarbiya va sportni boshqarish - 120 60 12 24 24 60 4 4 d
2,02 [SONA2304 Suzishm 0'qitsh nazariyasi va amaliyot 120 60 16 28 16 60 4 4 Pl
2.03 [SHONA2304 Shaxmatni o'qitish nazariyasi va amaliyoti 120 60 10 40 10 60 4 4 4
2.04 |SpTTQ2304 Sport to'garablarini tashkil gilish 120 60 10 40 10 60 4 4 4
205 |ATKFQ2304 Axbarot texmologivalarini kasbiy faoliyatda qollash 120 60 20 20 20 60 4 4 1
206 |Spin2304 Sport inshootiari 120 60 16 28 16 60 4 P )
2.07 |YTO'zResKon2404 Yangi tarixdsgi O'zbekistong Respublikasi Konstituisiyast 120 60 | 30 30 50 4 1 4
2.08. |EMBTA2304 | Ekologik madaniyat va barkaror taraqgiyot asoslari 120 60 L 30 60 4 7 s
3.0 Malaka amaliyoti 330 5 6 11
Uniumiy 2-bosgich fanlari 1800 720 24 24 30 30 60




CHIN S-semestr S-semestr G-semesir
b sy 15 15 30 30 60
1.0 Majburiy faniar 1200 600 1z 396 102 600 20 20 20 20 40
1.01 [SMOI15608 Sport mahoraini oshirish 11 240 120 12 96 12 120 4 4 4 4 8
1.02 |JTGSTFA15608 Jismoniy tarbiya gigicnasi va sportning tibbiy-fiziologik asoslari 240 120 40 40 40 120 4 4 4 4 8
1.03 |STBMOHQI6M Sport turlari bo'yicha musobaqalar o'tkazish va hakamlik gilish 120 60 10 40 10 60 4 4 4
1.04 [KTOMIS608 Kurash wrlari va uni ogitish metodikasi 240 120 20 80 20 120 4 4 4 4 8
1.05 |FUO'MI5608 Futbol va uni o'gitish metodikasi 240 120 12 96 12 120 4 4 4 [} 8
1.06 [SpOUOMIS04 Sport o'yinlari va uni o'qitish metodikasi [l 120 60 8 44 8 60 4 4 4
2.0 Tanlov fanlari 240 120 120 4 4 4 4 8
2.01 |SMen2504 Sport menejmenti 120 60 20 20 20 60 4 4 4
202 |XBD2504 Xalgaro baholash dasturlari 120 60 20 20 20 60 4 4 4
203 |AdJT2604 Adaptiv jismoniy tarbiya 120 60 20 20 20 60 a 3 1
204 |SpPs2604 Sport psixologiyasi 120 60 20 20 20 60 F] 3 1
205 |KSHT2504 Kasbiv sohada xorijiy tilla(ECTS) 120 60 60 60 4 4 4
2.06. [IMS2304 Jismoniy madaniyat va sport 120 60 30 30 60 4 4 4
Malaka amaliyoti 360 6 6 12
Umumiy 3-bosqich fanlari 1800 20 24 24 30 30 60
Umumiy soat 5400 2160
Yuklama tagsimoti Soat Kredit
Majburiy fanlar 4110 137 Orquv jarsyoni 3-6 semestrlarda 4+2 tartibda amalga oshinladi. Bunda hafiming 4 kunida sazariy va amaliy ta‘lim, 2 kunida pedagogik amaliyot o'tkaziladi.
. 480 16 1-6 strdagi fanlarining sillabuslarid: il ta’kim 1joriy agi amaliyot dasturi mazmuniga mos kelishi va bir birini to'ldinshi,
Tanlov fanlari Envla.u@!uu_aan B._E-nu_ t'lim Enmv:..m int bajurish uchun asos sifatids xizmat gilishi nararda wlishi kerk.
L 1-2 kurs talabalarining yozgi ta'til davrida avvalg semestriarda o’ rlashtintmigan fanlan uchun yozg semestr tashkil gilinishi mumkin. Bunda yozgi ta'tining barimcln
Malaka amalivoti 810 27 haftusi ro'yxatgn olish hafialigi, keyingi to'rt hafia yozgi semestr hisobidan sademik davr hisoblanadi.
*Jismoniy madaniyat nazariyasi va metodikansi (JMNM208) fani tarkibign xdqaro b lari doirasidagi (PISA kontekstlari, wabiiy ihmiy dxonlik} kasbiy
HAMMASI 5400 180 ko*nikmalar shakllzntirilishini nazarda tutuvehi jami 20 soatdan kam bo'Imagan mavzular kirinilishi nazarda tutiladi.
1-kurs: 2-semestrda malaka amaliyot uchun jami 4 kredit tagdim etiladi.
2-kurs: 3-4-semestriarda 4+2 tartibdagi amaliyot uchun har semestrga § kreditdan, jami yillik 10 kredit va 4-semestrdagi malaka amalivoti uchun jami 1 kredit tagdim
etiladi.
3-kurs: 5-6-semestriarda 4+2 tartibdagi amaliyot uchun har semestrga 6 kreditdan, jami yillik 12 kredit tagdim etiladi
O'quv rejaga kiritiladigan ixtisoslikka oid fanlarning amaliy mashg'ulotlari va laboratoriya ishlari oly ta’lim muassasasi hamda bazaviy tashkilotlarda o'tk
Bitiruy malakaviy ishi tarkibiga uni himoya qilish bo*yicha Davlut attestatsiyalan ham kiradi
O'quv jaravonining tarkibiy gismlari Haftalar soni Semestr Duvint attestatsiyasi
Nazariy va amaliy ta'lim 64 1-4 sem. Bitiruv malakaviy ishini himoya qilish Buxoro davlat pedagogika instituti Kengashining 2024 yil "
 kun nazariy va amaliy ta'lim/ 2 kun 30 6550 yoki ixtisoslik fanlaridan Daviat ! dagi sonli qarori bilan ma'qullangan
amaliyot attestasiyasi
Attestatsiya 18 16 sem
Malaka amaliyoti 4 2,4-sem
BMI 5 5-6-sem
Kredit tizimi bilan tanishish 2 1.2,4 sem
Ta'til 29 1-6 sem
JAMI 152

O'quv ishlari bo'yicha prorektor
O'quv-ustubiy bo'lim boshlig'i
Buyurtmachi:

Buxoro viloyat makiabgacha va maktab ta'limi
boshqarmasi boshlig'i
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